WYKAZ PROCEDUR SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 6
W GRODZISKU MAZOWIECKIM ROK SZKOLNY 2020/2021

. Procedury bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 6 im.
Szarych Szeregéw w Grodzisku Mazowieckim od 1 wrze$nia 2020 r. do odwotania

. Procedura zachowania bezpieczenstwa i zasad funkcjonowania Biblioteki Szkolnej

w Szkole Podstawowej nr 6 w Grodzisku Mazowieckim w trakcie epidemii COVID-19
dla uczniow, rodzicoOw i nauczycieli od 1 wrze$nia do odwotania

. Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej w Szkole Podstawowej nr 6 oraz
godziny jego pracy w trakcie epidemii COVID-19 dla ucznidéw, rodzicow i nauczycieli od
1 wrzeénia do odwotania

. Procedury = Bezpieczenstwa  podczas  potkolonii w  Szkole  Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi nr 6 w Grodzisku Mazowieckim



Zatgcznik nr 1

do Zarzadzenia nr 1/2020/2021
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 6 w Grodzisku Mazowieckim
z dnia 26 sierpnia 2020 r.

Procedury bezpieczenstwa
w Szkole Podstawowej z Oddzialami Integracyjnymi nr 6 im. Szarych
Szeregow w Grodzisku Mazowieckim

od 1 wrzesnia 2020 r. do odwolania

l. Postanowienia ogodlne

1. Do szkoly moze uczeszczaé uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych.

2. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcj¢ drog oddechowych. W drodze do i ze szkoly
opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

1. Organizacja pracy w szkole

3. Przy wejsciu do budynku szkoty umieszczona jest informacja o obowigzku dezynfekowania
ragk oraz instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego. Wszyscy wchodzacy do budynku
szkoty maja mozliwos¢ skorzystania z ptynu do dezynfekcji rak.

4. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci (tylko oddzialy 0 i 1 ) moga wchodzi¢ do przestrzeni
wspolnej szkoty, zachowujac zasady:
a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac¢ §rodki ochronne: ostona ust
1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

5. W miar¢ mozliwo$ci ograniczamy przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz do niezbednego
minimum (obowigzuje je stosowanie srodkoOw ochronnych: ostona ust 1 nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawoéw chorobowych sugerujacych
infekcje drég oddechowych). Osoby wchodzace do szkoty maja obowigzek poda¢ swoje
dane osobowe i cel wizyty.
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Szkota ma obowigzek zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami
ucznia. Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegto$¢.
Obligujemy rodzicéw lub opiekunow prawnych do aktualizacji u wychowawcy numeru
telefonu w przypadku jego zmiany.

Szkota posiada termometry bezdotykowe i pielegniarka szkolna ma prawo dokonac
pomiaru temperatury bez zapisywania przy wejsciu do szkoty lub podczas pobytu ucznia
w szkole.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, uczen zostanie odizolowany
w odrgbnym pomieszczeniu, zapewniajagc min. 2 m odleglosci od innych o0so6b,
1 niezwlocznie zostang powiadomieni rodzice/opiekunowie o koniecznosci odebrania
ucznia ze szkoty (rekomendowany wlasny srodek transportu).

W miar¢ mozliwosci zostanie tak zorganizowana praca w szkole i jej koordynacja, ktora
umozliwi zachowanie dystansu migdzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty tj.
przerwy migdzyszkolne zostang ograniczone czasowo ab ograniczy¢ gromadzenie si¢
uczniéw na terenie szkoly

W szkole obowigzuja ogodlne zasady higieny: czg¢ste mycie rak (po przyjéciu do szkotly
nalezy bezzwlocznie umy¢ regce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Dyrektor szkoty rekomenduje uczniom i pracownikom zachowanie dystansu mi¢dzy soba
w przestrzeniach szkoty. Uczniom klas starszych 4-8 i pracownikom zaleca stosowanie
przez nich ostony ust i nosa w przestrzeniach wspolnych szkoty (szatnia, pokoj
nauczycielski, korytarz) podczas przerw czy czasu przyj$cia/ wyjscia z zaje¢ szkolnych.
Obowigzkowe zakrywanie ust i nosa obowigzuje nauczycieli i ucznidw podczas zaje¢ na
basenie.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub
dezynfekowac, zostaty usuniete lub uniemozliwiono do nich dostep. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ beda czyszczone lub
dezynfekowane tak czesto jak tylko mozliwe.

Rekomenduje si¢ aby uczen ( 0-8 )posiadat wlasne przybory 1 podreczniki, ktore w czasie
zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie
powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi mig¢dzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga beda myte detergentem lub
dezynfekowane po kazdym dniu zaje¢¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.

Sale beda wietrzone, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach I-IIl organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwalach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Przerwy uczniowie spedzaja
glownie w swoich salach pod opieka nauczyciela.

Uczniowie korzysta¢ beda z boiska szkolnego lub placu zabaw tak czesto jak to bedzie
mozliwe oraz zostanie zapewniony pobyt na $wiezym powietrzu w czasie przerw w
przypadku odpowiedniej pogody.

Podczas realizacji zajg¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego, zostang ograniczone
¢wiczenia

1 gry kontaktowe, w ktorych nie mozna zachowa¢ dystansu.
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Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.

W szatni uczniowie pozostawiaja lub odbieraja odziez. Nie wolno gromadzi¢ si¢ a do
przebierania nalezy wykorzystywa¢ miejsce niezattoczone lub przy dobrej pogodzie teren
przed szkola. Nalezy wykorzystywac s$rodek do dezynfekcji ragk usytuowany przy wejsciu
do szatni.

Zajecia swietlicowe odbywajg si¢ w Swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaje¢ §wietlicowych wprowadzono zapisy,
dotyczace zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii. Srodki do dezynfekcji rak sa w
tatwo dostepnym miejscu w $§wietlicy i nalezy korzysta¢ z nich pod nadzorem opiekuna.
Swietlica bedzie wietrzona (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w
swietlicy), w tym w szczegOlnosci przed przyjeciem wychowankow oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.

Osoby odbierajace dzieci ze swietlicy nie wchodzg na teren szkoty a fakt odbioru dziecka
zglaszaja osobie z obstugi lub korzystaja z bezposredniego telefonu do wychowawcow.
Opiekunowie odnotowuja godzing odbioru 1 osobe, ktora zglosita si¢ po dziecko.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej ogranicza¢ beda kontakty z uczniami
oraz nauczycielami.

W szkole beda realizowane zajgcia pozalekcyjne z uwzglednieniem zasad dotyczacych
organizacji zaj¢¢ lekcyjnych.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy zostaja dostosowane do
wytycznych. W szkole uwzglednia¢ si¢ bedzie konieczny okres 2 dni kwarantanny dla
ksigzek 1 innych materialdbw przechowywanych w bibliotekach. ( Zalgcznik nr 1 do
niniejszej procedury)

Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej uwzglednia¢ beda wymagania
okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i
Narodowego Funduszu Zdrowia. (Zatgcznik nr 2 do niniejszej procedury)

Wyltaczone beda Zroédetka wody pitnej. Rekomenduje sie picie wody przyniesionej z domu.

I11.  Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gtownym umieszczone sg numery telefonow do wlasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatlu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

Osoby doroste, wchodzace do budynku musza zdezynfekowaé rece, obowiazkowe sa
rowniez maseczki 1 rekawiczki.

Nauczyciel przypominajg aby regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz bgda pilnowac, aby
robily to dzieci, tak czgsto jak to mozliwe.

Pracownicy obstugi regularnie beda wykonywaé prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekowania
powierzchni dotykowych: porgczy, klamek, wiacznikow $§wiatta, uchwytéw, poreczy
krzesel 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach 1 w pomieszczeniach do spozywania
positkow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, $cisle przestrzegajg zalecen producenta, znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji oraz czasu niezbednego do wywietrzenia



dezynfekowanych pomieszczen 1 przedmiotéw, aby dzieci nie byly narazone na wdychanie
oparow Srodkow stuzacych do dezynfekcji.

W tazienkach szkolnych 1 klasach zostaje wprowadzony system odnotowywania czasu
i osoby dokonujacej dezynfekcji czy sprzatania. (WQ Zalgcznika nr 3 do niniejszej
procedury)

. Usuwajg z sal, w ktorych przebywaja dzieci, przedmioty i sprzety, ktoérych nie mozna
zdezynfekowaé, a wykorzystane zabawki, przybory sportowe systematycznie doktadnie
czyszczg 1 dezynfekuja. Regularnie czyszcza z uzyciem detergentu lub dezynfekujg sprzet
na placu zabaw.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sa plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rgk oraz instrukcje przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji.

Toalety dezynfekowane sg na biezaco.

IV.  Zywienie

Przy organizacji zywienia (stotowka, kuchnia) w szkole, obok warunkoéw higienicznych
wymaganych przepisami prawa, odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego,
dodatkowo wprowadzone zostaja zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikéw (Srodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace do
czyszczenia powierzchni i sprzetow). Szczegodlng uwage nalezy zwraca¢ na utrzymanie
wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu
kuchennego, naczyn stolowych 1 sztuccow.

Positki powinny by¢ spozywane w miejscach do tego przeznaczonych.

Wprowadza si¢ zmianowe wydawanie positkow oraz obowigzkowe czyszczenie blatow
stotow 1 poreczy krzesel po kazdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztué¢ce nalezy my¢ w
zmywarce

z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60 stopni C lub je wyparzac.

V. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu

Do pracy moga przychodzi¢ tylko osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazng.

O ile to mozliwe w prace z duzymi grupami dzieci nie powinny by¢ zaangazowane osoby
powyzej 60 lat lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

W szkole wyznacza si¢ pomieszczenie, wyposazone m. in. w $rodki ochrony i plyn
dezynfekujacy, w ktorym bedzie mozna odizolowa¢ osob¢ w razie zdiagnozowania
objawow chorobowych. Na drzwiach tego pomieszczenia umieszcza si¢ napis [ZOLATKA.

Procedura postgpowania na wypadek zarazenia koronawirusem:

1) W przypadku pojawienia si¢ niepokojacych objawdéw pracownicy nie powinni
przychodzi¢ do pracy. Powinni pozosta¢ w domu i skontaktowa¢ si¢ telefonicznie ze
stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie pogorszenia si¢
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, Ze moga by¢ zarazeni
koronawirusem.

2) Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach: www.gis.gov.pl a takze obowigzujacych przepisow
prawa.



http://www.gis.gov.pl/

3) W przypadku wystapienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow, sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwtocznie odsunaé go od
pracy. Nalezy wstrzymac¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ stacje
sanitarno-epidemiologiczng i stosowac si¢ Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

4) Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik, nalezy poddaé¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.)

5) Nalezy ustali¢ liste 0sob przebywajacych w tym samym czasie w miejscach, w ktorych
przebywala osoba podejrzana o zakazenie i wydaé zalecenie, aby zastosowaty si¢ do
wytycznych GIS, odnoszacych si¢ do 0sob, ktore mialty kontakt z zakazonym.

6) W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrécic si¢ po porade lub konsultacje do
wilasciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

Wprowadzane wymagania, konieczne dla zachowania zdrowia, muszg by¢ przedstawione
1 wyjasnione odbiorcom. Kazdy pracownik szkoly oraz ajent, prowadzacy zywienie,
poswiadcza wiasnorecznym podpisem zapoznanie si¢ z niniejszg procedura. Rodzice
informowani s3 poprzez zamieszczenie procedury na stronie internetowej szkoty oraz
dodatkowo na pierwszym zebraniu.



Zaktacznik nr 2

do Zarzadzenia nr 1/2020/2021
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 6 w Grodzisku Mazowieckim
z dnia 26 sierpnia 2020 r.

Procedura zachowania bezpieczenstwa i zasad funkcjonowania
Biblioteki Szkolnej w Szkole Podstawowej nr 6
w Grodzisku Mazowieckim
w trakcie epidemii COVID-19 dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli
od 1 wrzesnia do odwolania

Cel wdrazania procedury:

1. Dodatkowe zwigkszenie bezpieczenstwa pracownikéw (obstugi) biblioteki oraz

uzytkownikow.

Minimalizowanie ryzyka zakazenia pracownikdéw (obstugi) oraz uzytkownikow.

3. Ograniczenie liczby kontaktow na terenie biblioteki w danym przedziale czasowym,
w ramach zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

4. Kompleksowe dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu zaawansowania
stanu epidemii.

N

§1.

1. Procedura zachowania bezpieczenstwa i zasad funkcjonowania Biblioteki Szkolnej w trakcie
epidemii COVID-19, okresla warunki i zasady wprowadzenia bezpieczenstwa obstugi
uzytkownikoéw Biblioteki, okreslenie zasad udostepniania i zwrotdw zbiorow bibliotecznych
oraz innych czynnosci zwiagzanych z obsluga czytelnikow, kontaktdéw zewngtrznych i pracy
nauczycieli bibliotekarzy.

2. Procedura obowiazuje wszystkich uzytkownikow, korzystajacych z ustug biblioteki.

arONE

§2.

Osoby wchodzace do szkoty 1 biblioteki zachowuja dystans czasowo-przestrzenny - 1,5m.
Korzystaja z srodkow higieny /dezynfekuja rece przy wejsciu do szkoty.

Maksymalnie ogranicza si¢ kontakt miedzy uzytkownikami zgodnie z wytycznymi GIS.
Odleglosci pomiedzy uczniem 1 bibliotekarzem powinny wynosi¢ min. 1,5 m.

Personel pomocniczy nie powinien kontaktowac si¢ z dzie¢mi oraz nauczycielami
biblioteki.

Obecnos¢ osob trzecich w szkole zostaje ograniczona do niezbednego minimum, przy
zachowaniu wszelkich $rodkow ostrozno$ci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

Rodzice i opiekunowie majg zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow
placowki, innych dzieci i ich rodzicéw, wynoszacy, co najmniej 1,5 metra.

Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wytacznie do przestrzeni wspdlnej, wyznaczonej w
szkole, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

Dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak dostepne sa dla uzytkownikéw w obszarze
biblioteki (przy punkcie zwrotu ksiazek).



10. Ustala si¢ limit 0sob przebywajacych w Bibliotece tj. 4 osoby.
11. Skraca si¢ czas przebywania w Bibliotece na okres niezbedny do wypozyczenia zbiorow.

Nie ma mozliwosci korzystania z komputerow, czytelni.

12. Od os6b korzystajacych z Biblioteki wymagane jest noszenie masek ochronnych.

1.

2.
3.

4.

1.

2.

1.

§3.
W celu zapewnienia bezpiecznej obstugi uzytkownikow preferowane jest wczesniejsze
zgloszenie za posrednictwem telefonu lub maila.
Nauczyciel bibliotekarz wskaze miejsce odbioru ksigzki.
Zbiory mozna wypozyczac bezposrednio w Bibliotece zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa .
W widocznym miejscu wywiesza si¢ informacje o tym, ile 0s6b moze jednocze$nie

przebywacé w bibliotece.

§ 4.

1. Ustala si¢ zasady postgpowania ze zbiorami bibliotecznymi powracajacymi do Biblioteki

1) W Bibliotece wydziela si¢ tzw. ,,droge brudng” czyli stanowisko zwrotu zbiorow
wracajacych do Biblioteki, ktére zostang poddane kwarantannie oraz tzw. ,,droge
czystg” dla zbioréw wypozyczanych z biblioteki.

2) Zaleca si¢ zwrot zbiorow bezposrednio do przygotowanych workow/pudetek
oczekujacych na kwarantanne.

3) Przyjete zbiory zostang odtozone na okres 2 dni, oznaczone datg zwrotu, odizolowane
od innych egzemplarzy.

4) Po przyjeciu ksiazek od uzytkownika nalezy zdezynfekowac blat, na ktorym lezaty
zbiory. Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowac preparatami
dezynfekcyjnymi. Nie nalezy stosowa¢ ozonu do dezynfekcji ksigzek ze wzgledu na
szkodliwe dla materiatow celulozowych wlasciwosci utleniajace. Nie nalezy
naswietla¢ ksigzek lampami UV z uwagi na to, iz $wiatto to ma szkodliwy wplyw na
materiaty, z ktérych wykonane sg ksiazki.

5) Czytelnik zwracajac zbiory biblioteczne rekomenduje si¢ aby miat zatozong maske
/przyltbice oraz zachowat bezpieczng odleglos¢.

§ 5.

Dni otwarcia i godziny: poniedziatek-pigtek 8.00-15.00; czwartek dzien wewngtrzny.
Ostatni uzytkownik moze wej$¢ do Biblioteki 15 minut przed zamknigciem/dezynfekcja
Biblioteki.

Przy wypozyczaniu zbiorow z Biblioteki lub odbiorze wczesniej zgltoszonych pozycji,

czytelnik musi zdezynfekowac rece przed wejsciem do Biblioteki, mie¢ zatozong maske
oraz zachowaé bezpieczng odleglo$¢ zgodnie z informacjg i wytycznymi GIS  do co
najmniej 1,5 m.

§ 6.

W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby ( podwyzszona temperatura,
uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudno$ci w oddychaniu) nauczyciel Biblioteki,
zglasza informacje do dyrektora szkoly i1 pielegniarki. Umozliwia obstudze ustalenie
obszaru, w ktorym poruszata si¢ i przebywala osoba, przeprowadzenie rutynowego



sprzatania, zgodnie z procedurami, oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porgcze, uchwyty itp.).

2. Ustalenie listy pracownikoéw oraz uzytkownikow (jesli to mozliwe) obecnych w tym
samym czasie w Bibliotece, w ktorych przebywat uzytkownik,

§7.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu

Do pracy moga przychodzi¢ tylko osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazng.

W przypadku niepokojacych objawdw pracownicy nie powinni przychodzi¢ do pracy.
Powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac¢, ze moga by¢ zarazeni koronawirusem.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawoOw, sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwlocznie odsungé¢ go od
pracy. Nalezy wstrzymaé przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomié stacje
sanitarno-epidemiologiczng i stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.
Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.)

. Nalezy ustali¢ liste oséb przebywajacych w tym samym czasie w miejscach, w ktorych
przebywata osoba podejrzana o zakazenie i wyda¢ zalecenie, aby zastosowaly si¢ do
wytycznych GIS, odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ po porade lub konsultacje do
wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej.



Zatacznik nr 3

do Zarzadzenia nr 1/2020/2021
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 6 w Grodzisku Mazowieckim
z dnia 26 sierpnia 2020 r.

Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej w Szkole Podstawowej nr 6
oraz godziny jego pracy.
w trakcie epidemii COVID-19 dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli
od 1 wrzesnia do odwolania

1. Personel wyposazony jest w miar¢ mozliwosci w zestaw srodkéw ochrony indywidualnej,
opiekujacego si¢ osoba chorg lub podejrzang o zakazenie

2. 3 - plastikowe worki- ponumerowane worki 1,2,3
3. 1- worek plastikowy w innym kolorze
4. 2 pary rekawiczek
5. Maska twarzowa, ewentualnie chirurgiczna
6. Fartuch ochronny nieprzesigkliwy (lub flizelinowy jezeli wizyta jest
dedykowana wykonaniu zabiegdw z przerwaniem ciggtosci tkanek)
7. Gogle lub przytbica
8. Preparat do dezynfekcji rak na bazie alkoholu
9. W gabinecie stosowane sg procedury ustalone przez GIS, NFZ, MZ
10. Gabinet czynny jest w dniach
poniedziatek-czwartek w godzinach 8.30-15.00
piatek 8.30 — 14.30

11. W gabinecie moze przebywac jeden uczen, ktdry zgtosi si¢ w celu udzielenia pomocy
medycznej



Zaktacznik nr 4

do Zarzadzenia nr 1/2020/2021
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 6 w Grodzisku Mazowieckim
z dnia 26 sierpnia 2020 r.

KARTA KONTROLI SPRZATANIA, DEZYNFEKCJI W SP6

w tygodniu od ............ do ......... 202... r.
Lp. | Data Godzina | Imig i Nazwa Rodzaj wykonanej | Podpis Uwagi
sprzatania Nazwisko pomiesz | pracy/czyszczenie,

sprzatajacego | czenia/ dezynfekcja,
sala nr sprzatanie




Zatgcznik nr 1

do Zarzadzenia nr 20/2020/2021
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 6 w Grodzisku Maz.
z dnia 30 grudnia 2020 r.

Procedury Bezpieczenstwa podczas polkolonii w Szkole Podstawowej z Oddzialami
Integracyjnymi nr 6 w Grodzisku Mazowieckim

1. Zapewnienie bezpieczenstwa uczestnikom podczas pobytu na wypoczynku

1.Uczestnicy wypoczynku na potkolonii:

1.Wylacznie dzieci bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.
2.Uczestnicy zapoznali si¢ z procedurami i regulaminem poétkolonii dotyczagcym warunkow
udziatu i stosowania zasad obowigzujacych podczas potkolonii na terenie szkoty.
2.Rodzice/prawni opiekunowie uczestnikéw wypoczynku:

1.Zapoznali si¢ z procedurami oraz zaakceptowali regulamin dotyczacy warunkow udzialu
1 stosowania zasad obowigzujacych podczas potkolonii na terenie szkoty.

2.Udostepniajg organizatorowi i kierownikowi potkolonii numer telefonu lub inny kontakt
umozliwiajacy szybka komunikacje.

3.Zobowigzujg si¢ do niezwlocznego —do 2 godzin —odbioru dziecka z potkolonii, jesli u ich
dziecka wystapia niepokojace objawy choroby (w szczeg6lnosci temperatura powyzej 38°C,
kaszel, dusznosci).

4.0dprowadzajac oraz odbierajac dziecko ze szkoty, powinni by¢ zdrowi, bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. Odprowadzajac dzieci, moga
wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty.

W przestrzeni wspolnej powinny obowigzywac nastepujace zasady:

1) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

2) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

3) dystans od innych oséb w szkole min. 1,5 m,

4) przestrzeganie aktualnych przepisow prawa zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym
obywateli (m.in. stosowanie $srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, dezynfekcja rak).

5.Maja obowigzek poinformowac organizatora o tym, ze dziecko choruje na chorobe
przewlekla, mogaca narazi¢ je na ci¢zszy przebieg zakazenia, na etapie zglaszania udzialu w
potkolonii w karcie kwalifikacyjnej uczestnika potkolonii. Rodzic decyduje o udziale w
potkolonii dziecka przewlekle chorego. Zaleca si¢ skonsultowanie tej decyzji z lekarzem
prowadzacym.

6.Maja obowiazek zaopatrzy¢ dziecko (uczestnika potkolonii) w indywidualng ostong nosa i
ust do zastosowania w przestrzeni publicznej zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.

II. Zapewnienie bezpieczenstwa w miejscu wypoczynku

1.Wypoczynek jest organizowany w budynku Szkoty Podstawowej nr 6 w Grodzisku
Mazowieckim, miejscu spetniajagcym warunki bezpieczenstwa (m.in. opinia strazy pozarnej,
dopuszczenie obiektu do uzytecznosci publicznej) i warunki sanitarne.

2.W szkole jest pomieszczenie umozliwiajagce zapewnienie izolacji osobom z objawami
wskazujagcymi na wystgpienie choroby, w tym w szczeg6lnosci choroby zakazne;.

3.Na cele potkolonii moga by¢ przeznaczone: sale $wietlicowe, sale dydaktyczne i sale
gimnastyczne, ktore zapewniajg zachowanie dystansu spotecznego.

4.Minimalna przestrzen w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m2 na 1 osob¢ (uczestnikdéw i
wychowawcow)*.

* Do przestrzeni tej nie wlicza si¢ pomieszczenia/pomieszczen kuchni, jadalni, innych
pomieszczen zbiorowego zywienia, pomocniczych (ciggow komunikacji wewnetrznej,




pomieszczen porzadkowych, magazynowych, higienicznosanitarnych, -np. tazienek, ustepow).
Nie nalezy sumowaé powierzchni sal dla dzieci i przelicza¢ tacznej jej powierzchni na limit
miejsc. Powierzchni¢ kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzgtow,
ktoére si¢ w niej znajduja.

5.Jedna grupa uczestnikow potkolonii przebywa w wyznaczonej i statej sali.

6.Sktad grupy nie ulega zmianie.

7.Do grupy przyporzadkowani sg kazdorazowo ci sami, stali wychowawcy.

8.W godzinach trwania potkolonii w szkole nie mogg odbywac si¢ inne zajecia.

9.W grupie moze przebywac do 12 uczestnikow. Przy okreslaniu liczby dzieci w grupie nalezy
uwzgledni¢ takze rodzaj niepelnosprawno$ci ewentualnego uczestnika.

10.Nalezy ograniczy¢ do minimum spotykanie si¢ grup uczestnikow w przestrzeniach
wspolnych, np. kazda grupa ma opracowany plan rozpoczynania potkolonii oraz korzystania z
pomieszczen wspolnych.

11.Podczas korzystania z pomieszczen sanitarnohigienicznych obowiazuje dystans spoteczny.
12.0rganizator potkolonii przygotowuje i upowszechnia regulamin pétkolonii, uwzgledniajac
specyfike szkoty oraz rodzaj zaplanowanych zaje¢ zatwierdzonego programu, zalecenia
wskazane w przedmiotowych wytycznych oraz obowigzujace przepisy prawa.

13.Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni z infrastruktura,
ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego. Rekomenduje si¢ organizacje wyjs¢

W miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu oraz zasad
obowigzujacych w przestrzeni publiczne;.

14.0rganizator potkolonii zapewnia $rodki higieniczne w ilosci wystarczajacej dla personelu
oraz uczestnikow potkolonii.

15.Personel oraz uczestnikow poétkolonii —jezeli rodzicie tego nie zapewnili —nalezy zaopatrzy¢
w $rodki ochrony indywidualne;.

16.Zapewnia si¢ statag obecno$¢ pielegniarki szkolnej w godzinach trwania poétkolonii
z wylaczeniem pracy $wietlicy.

17.Kadra potkolonii powinna zna¢ i stosowa¢ wytyczne oraz obowigzujace przepisy prawa
dotyczace zasad bezpieczenstwa w okresie epidemii COVID-19.

18.0bowigzuja ogolne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie umy¢ r¢ce woda z mydtem), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie
dotykania oczu, nosa i ust.

19.Przy wejsciach do budynku oraz do pomieszczen wspdlnie uzytkowanych umieszczone sa
w widocznym miejscu dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak i1 regularnie sa uzupetniane.
20.Rekomenduje si¢ posiadanie termometru bezdotykowego (co najmniej 1 termometr dla
grupy uczestnikow) 1 dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie.

21.Podczas wypoczynku obowigzuje regulamin oraz procedury szkolne zawierajace zasady
bezpieczenstwa uwzgledniajace stan zagrozenia epidemicznego.

22.Przed rozpoczeciem poétkolonii kadra wypoczynku zostanie przeszkolona z zakresu
zachowania zasad bezpieczenstwa w okresie COVID19. Podczas szkolenia nalezy przestrzec
przed dotykaniem donmi okolic twarzy zwtaszcza ust, nosa i oczu, zwréci¢ uwage na unikanie
komunikacji miejskiej w celu przemieszczenia si¢ w czasie wypoczynku, dbanie o odpornos¢,
kondycje fizyczna, racjonalne odzywianie.

I Wyzywienie:

1.0rganizacja stotowki zapewnia zachowanie dystansu pomiedzy uczestnikami. Przy stoliku
powinni siedzie¢ uczestnicy jednej grupy wychowawczej 1 stosowac wytyczne dla gastronomii.
2.0dlegto$¢ miedzy stolikami powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

3.Rekomenduje si¢ zmianowe wydawanie positkéw. Po kazdej grupie nalezy dezynfekowac
blaty stolow i porgcze krzeset.




4.Wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy my¢ z dodatkiem detergentu w temperaturze min. 60°
C lub je wyparzac.

5.Stosowac nalezy bezpieczny sposob przechowywania produktéw, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny zywienia.

6.W kuchni, w miar¢ mozliwosci, nalezy zwigkszy¢ odlegto$¢ pomiedzy stanowiskami pracy.
Powinna ona wynosi¢ co najmniej 1,5 m. Jezeli ze wzgledu na charakter dziatalnos$ci nie jest
mozliwe zachowanie 1,5 m odleglosci, woéwczas nalezy zapewni¢ $rodki ochrony
indywidualne;j.

7.Szczegbdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow.
8.Do pracy w kuchni i stotowce moga by¢ dopuszczone tylko osoby zdrowe, ktore nie miaty
kontaktu z osobami zakazonymi oraz nie majg objawdw chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych.

9.Personel kuchni i pracownicy obstugi technicznej nie powinni kontaktowaé si¢
z uczestnikami i kadrg potkolonii poza niezb¢dnymi czynno$ciami.

10.Personel kuchni podczas kontaktu z uczestnikami i kadra pétkolonii powinien zastania¢ usta
1 nos (maseczka lub przytbica).

11.Personel kuchni i pracownicy obstugi technicznej maja obowigzek noszenia rekawiczek lub
dezynfekcji rak.

12.Mozliwe jest spozywanie positkoéw tam, gdzie dana grupa dzieci stale przebywa
(Swietlica/sala dydaktyczna).

13.Dzieci mogg spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki mogg by¢ przynoszone
w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

IV Zatozenia organizacyjne wypoczynku dzieci potkolonii:

1.0rganizator opracowuje i przedstawia uczestnikom i ich rodzicom/prawnym opiekunom
niniejsze procedury i szczegoétowy regulamin pobytu z zasadami higieny podczas wypoczynku.
2.Zapewnia si¢ stata dostepno$¢ mydta, ptynu dezynfekcyjnego oraz cieptej wody do
uzytkowania na terenie szkoly. W pomieszczeniach sanitarnych wywieszone sg informacje
(plakaty) o sposobie prawidlowego mycia i dezynfekcji rak. Odbywa si¢ stale monitorowanie
prac porzagdkowych na terenie miejsca wypoczynku.

3.0soby z zewnatrz (rodzice, dziadkowie, opiekunowie) przebywaja w wyznaczonej strefie
wspolnej —hol prze wejsciu do szkoty.

4.Jezeli organizator pdtkolonii zaobserwuje u uczestnika objawy mogace wskazywac na
infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goragczke powyzej 38°C, kaszel, dusznos¢,
powinien odizolowa¢ dziecko w odrgbnym lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m
odlegtosci od innych oso6b. Nastepnie organizator niezwlocznie powiadamia
rodzicow/opiekunéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wiasny
srodek transportu).

5.Nalezy ograniczy¢ w szkole przebywanie oséb z zewnatrz do niezbednego minimum, m.in.
do os6b z ktérymi zawarto umowe cywilno-prawng lub umowe wolontariacka dotyczaca
wykonywania zadan podczas poétkolonii (z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego: m.in.
ostony ust 1 nosa, stosowanie r¢kawiczek jednorazowych lub dezynfekcja rak, dopuszczanie
tylko os6b zdrowych).

V Realizacja programu:

1.Program wypoczynku na pétkolonii powinien by¢ realizowany w miejscu wypoczynku lub w
jego najblizszej okolicy, w miejscach zapewniajacych ograniczony kontakt z osobami trzecimi.
2.Wylaczone z programu powinny by¢ wyjscia do miejsc publicznych, w tym zwiedzanie
obiektow publicznych. Mozna korzysta¢ z oferty placowek o$wiatowo-wychowawczych
z bezwzglednym zachowaniem rezimu sanitarnego i dystansu spotecznego.




3.Infrastruktura placu zabaw, boiska i sprzet sportowy, powinny by¢ regularnie czyszczone
z uzyciem detergentu lub innych srodkéw dezynfekujacych.

4.7 pomieszczenia do prowadzenia zaje¢ nalezy usungé przedmioty i1 sprzgty, ktorych nie
mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowac.

5.Przybory sportowe i programowe nalezy doktadnie czysci¢ i dezynfekowac.

6.Sale do prowadzenia zaje¢ musza by¢ regularnie wietrzone, sprzatane i dezynfekowane.
7.0rganizacja zaje¢ musi uniemozliwia¢ bezposrednie kontaktowanie si¢ grup. Zaleca si¢ taki
dobor aktywnosci dla uczestnikow, ktory nie zwigkszy ryzyka przenoszenia zarazkow droga
kropelkow3.

VI Higiena:

1.Nalezy regularnie my¢ r¢gce woda z mydltem oraz dopilnowaé, aby robili to wszyscy
uczestnicy, szczegodlnie po przyjéciu do miejsca organizacji potkolonii, przed jedzeniem, po
powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

2.Codzienne prace porzadkowe wymagaja dodatkowej dezynfekcji powierzchni dotykowych
—poreczy, klamek, blatow, wlacznikow.

3.Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.

4 .Prowadzac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta srodka do dezynfekcji.
5.Jesli z pomieszczen szkoty korzysta podmiot zewngtrzny (inny niz organizator potkolonii),
nalezy zobowigza¢ go do przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen i uzytych przyrzadéw oraz
sprzetow nalezacych do szkoty.

V1l Kadra wypoczynku dzieci:

1.Wszystkie osoby zapewniajace realizacje programu wypoczynku (w tym wychowawcy,
instruktorzy, obstuga obiektu) musza by¢ zdrowe, bez objawodw infekeji lub innej choroby, w
tym w szczegolnoséci zakaznej. Osoby te nie mogg realizowaé zajeé, jesli ich domownicy
przebywaja w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2.0rganizator zobowigzany jest przygotowaé i zapozna¢ kadre¢ wypoczynku z procedurg
postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na
COVID-19 zgodnie z zaleceniami Glownego Inspektora Sanitarnego. Zawsze w przypadku
watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do whasciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej
(22 25 00 115) w celu konsultacji lub uzyskania porady.

3.W dostgpnym miejscu umieszczone s3 numery telefonow do stacji sanitarno-
epidemiologicznej, stuzb medycznych.

4.Przygotowac nalezy $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami uczestnikdw wypoczynku.
5.Nalezy zabezpieczy¢ mozliwos¢ szybkiego uzupelniania kadry z kwalifikacjami
w przypadku absencji z powodu choroby lub koniecznos$ci poddania si¢ kwarantannie.

VIII. Procedury zapobiegawcze:

objawy infekcji drog oddechowych uczestnika potkolonii, kierownika, wychowawcy lub innej
osoby

1.Jesli u uczestnika, kadry lub innego pracownika szkoty wystapia niepokojace objawy infekcji
drog oddechowych, kierownik potkolonii lub wskazana przez niego osoba niezwlocznie
odizoluje te osobg w oddzielnym pomieszczeniu oraz w przypadku:

l)uczestnika — niezwlocznie powiadomi rodzicow/opiekunéw o koniecznosci odebrania
dziecka z potkolonii (rekomendowany wlasny $rodek transportu);

2)osoby dorostej —odsunie od wykonywanych czynnosci, skieruje do domu, poinformuje
o koniecznos$ci pozostania w domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowe;j
opieki zdrowotnej (uzyskanie teleporadymedycznej, z ktorej bedg wynikaty dalsze czynnosci
dla pracownika).

3)W razie naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.
2.Kierownik potkolonii powinien skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng w celu dokonania przez nig oceny ryzyka epidemiologicznego.




3.Zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktorym przebywata osoba z niepokojgcymi objawy
sugerujacymi zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami zaktadowymi, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porgcze, uchwyty).

4 Nalezy bezwzglednie zastosowac si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan 1 procedur zwigzanych z zaistnialym
przypadkiem.

5.Kadra polkolonii powinna zostaé poinstruowana przez organizatora o procedurze
postepowania w przypadku podejrzenia wystgpienia zakazenia koronawirusem w czasie
poltkolonii.

6.Kadra potkolonii jest zobowigzana powiadomi¢ kierownika potkolonii oraz rodzica/opiekuna
prawnego  dziecka o kazdym  niepokojacym  symptomie  zaobserwowanym
u uczestnika potkolonii.

7.Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia
dostepnych na stronach https://gis.gov.pl/lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze
obowigzujacych przepiséw prawa.

8.W izolowanym pomieszczeniu ma przebywac osoba, u ktorej wystapity niepokojace objawy
sugerujgce zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadza si¢ dodatkowe sprzatanie, zgodnie z
procedurami oraz zdezynfekuje si¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty).

IX . Procedury postepowania w przypadku potwierdzenia u osoby z zewnatrz zakazenia

koronawirusem
1.Ustalenie listy os6b obecnych w tym samym czasie co osoba z zewnatrz i zalecenie

stosowania si¢ do wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/odnoszacych si¢ do oséb, ktore mialy kontakt
z zakazonym.

2.Doktadne zdezynfekowanie przestrzeni, w ktorej przebywata zakazona osoba z zewnatrz (ze
wskazaniem, Ze nie mamy pewnosci, czy w momencie §wiadczenia ustugi dana osoba byta juz
zakazona), oraz zdezynfekowanie rzeczy, ktore byly wykorzystywane w trakcie wizyty.



